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CRONOGRAMA

VIERNES 27 DE FEBRERO

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid  - Sala Gregorio Marañón

09:15 - 09:25 Presentación

09:25 - 10:45 La adicción

10:45 - 11:30 Conferencia magistral: ¿Es ético persuadir en cuidados paliativos?

11:30 - 12:00 Pausa - Café

12:00 - 13:20 Espacio de controversia y actualización

13:20 - 14:05 Conferencia magistral: Inteligencia artificial en cuidados paliativos

14:05 - 15:20 Pausa – Almuerzo

15:20 - 16:30 Concurso de casos clínicos presentados por residentes

16:30 - 18:35 Taller de duelo
Acompañar a la familia en la pérdida en el hospital: duelo anticipado

18:35 - 18:50 Entrega de premios del Concurso de casos clínicos

18:50 - 19:00 Clausura de la Jornada
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PROGRAMA - Viernes, 27 de febrero

09:15 – 09:25 	 PRESENTACIÓN 
	 Dra. Cristina Vicente Martín
	 Coordinadora del GT Cuidados Paliativos SEMI.

09:25 - 10:45 	 LA ADICCIÓN  
	 Moderador: 	 �Dr. Miguel Fombuena Moreno 

Complejo Sanitario Mislata Quart. Valencia.

09:30 - 09:50	� La complejidad conceptual de la adicción en el 
tratamiento del dolor 
Dra. Vanesa de la Cuesta Esteban  
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos. Móstoles. Madrid.

09:50 - 10:10	� Metadona y buprenorfina para el no especialista 
Dra. Cristina Vicente Martín 
Especialista en Medicina Interna. Hospital Rey Juan Carlos. 
Móstoles. Madrid.

10:10 - 10:30 	� La adicción en el dolor: de la teoría a la práctica 
Dr. Diego Ruiz-López 
ESAPD Legazpi, Dirección Asistencia Noroeste de Atención 
Primaria.

10:30 - 10:45 	 Debate

10:45 - 11:30 	� CONFERENCIA MAGISTRAL: ¿ES ÉTICO PERSUADIR EN 
CUIDADOS PALIATIVOS? 
Moderadora:	 �Dra. Victoria Achaval Rodríguez-Valente 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Severo 
Ochoa. Leganés. Madrid.

	 Ponente:	� Dr. Ramón Ortega-Lozano 
Escuela de enfermería y fisioterapia San Juan de Dios. 
Universidad Pontificia Comillas.

11:30 - 12:00 	 Pausa - Café
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12:00 - 13:20	 �ESPACIO DE CONTROVERSIA Y ACTUALIZACIÓN 
Moderadora: �Dra. Susana Plaza Cantelli 

Médico emérito Internista y cuidados paliativos.

	 12:05 - 12:25	� Opioides en la disnea del paciente cardiorrespira-
torio no oncológico 
Dra. Maria Ángeles Olalla Gallo 
Equipo de Soporte de Atención Domiciliaria. Burgos.

	 12:25 - 12:45 	 �Prurito e hipo, los pequeños incordios 
Dr. Miguel Fombuena Moreno 
Complejo Sanitario Mislata Quart. Valencia.

	 12:45 - 13:05 	� Utilidad de la complejidad en el día a día del 
manejo paliativo 
Dra. Gema Flox Benítez 
Unidad de Cuidados Paliativos del Servicio de Medicina Interna. 
Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid.

	 13:05 - 13:20 	 Debate
13:20 - 14:05	� CONFERENCIA MAGISTRAL: INTELIGENCIA ARTIFICIAL 

EN CUIDADOS PALIATIVOS 
Moderadora:	� Dra. Victoria Achaval Rodríguez-Valente 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Severo 
Ochoa. Leganés. Madrid.

	 Ponente:	� Dr. Ismael Said Criado 
Unidad de Cuidados Paliativos. Servicio de Medicina Interna. 
Complejo Hospitalario de Pontevedra.

14:05 - 15:20  	 Pausa – Almuerzo
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15:20 - 16:30 	� CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS PRESENTADOS POR 
RESIDENTES 
Moderadores:	�Dra. Natacha Trapero Iglesias 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos. Móstoles. Madrid. 
Dr. Agustín  D. Chacón Moreno 
Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Guadalajara, 
Guadalajara.

16:30 - 18:35 	� TALLER DE DUELO. ACOMPAÑAR A LA FAMILIA EN LA 
PÉRDIDA EN EL HOSPITAL: DUELO ANTICIPADO 
Moderadora:	 �Dña. Montserrat Sánchez Pellitero 

Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital Severo 
Ochoa. Leganés. Madrid.

	 Ponente:	� Dr. Roberto Álvarez Álvarez 
Psicólogo. Psicoterapeuta. Profesor Escuela de Enfermería y 
Fisioterapia San Juan de Dios. Comillas. Madrid.

18:35 - 18:50 	� ENTREGA DE PREMIOS DEL CONCURSO DE CASOS 
CLÍNICOS 
Ponentes:	 �Dra. Natacha Trapero Iglesias 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos. Móstoles. Madrid. 
Dr. Agustín D. Chacón Moreno 
Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Guadalajara, 
Guadalajara.

18:50 - 19:00 	� CLAUSURA DE LA JORNADA 
Dra. Cristina Vicente Martín 
Coordinadora del GT Cuidados Paliativos SEMI.
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CASOS CLÍNICOS

CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS EN CUIDADOS PALIATIVOS PARA 
RESIDENTES Y JÓVENES INTERNISTAS

FORMULARIO DE ENVÍO  

1. Objetivo
Fomentar la reflexión, el aprendizaje y la difusión de experiencias clínicas reales en el 
ámbito de los cuidados paliativos, destacando la importancia de la atención integral, la 
comunicación, el manejo de síntomas y la toma de decisiones compartidas en pacientes 
con enfermedades avanzadas o en situación de final de vida.
Los casos deberán ser de especial interés por su relevancia, peculiaridad o por su valor 
educativo.

2. Normas de presentación
-	 Participantes: Residentes (cualquier año de formación) y jóvenes internistas 

(menores de 35 años) que hayan tenido participación directa en el caso presentado.
-	 Originalidad: Los casos deben ser originales y reales, basados en la experiencia 

clínica.
-	 Autoría: Cada caso podrá tener un máximo de ocho autores. Será presentado 

por el primer autor del trabajo que debe estar inscrito en la reunión. Se permite 
la colaboración de tutores o especialistas, pero el presentador debe ser el autor 
principal.

-	 Confidencialidad: Se garantizará el anonimato del paciente y del centro sanitario. 
No se incluirán datos identificativos (nombres, números de historia clínica, etc.) ni 
cualquier otro dato que permita identificar a paciente o autores.

-	 Idioma: El idioma oficial será el castellano.

https://intranet.pacifico-meetings.com/amsysweb/?idFF=1455


9

3. Estructura del resumen
El resumen del caso clínico debe seguir la siguiente estructura y no exceder las 500 
palabras:

SECCIÓN CONTENIDO

Enfermedad actual Descripción concisa de la patología principal, comorbilida-
des relevantes y evolución clínica.

Valoración integral e 
identificación de necesidades 
paliativas

Contexto previo del paciente: funcionalidad, situación 
social, preferencias y valores conocidos.
Síntomas físicos, emocionales, sociales o espirituales 
detectados. Herramientas utilizadas (ej. escalas de 
valoración)

Intervenciones realizadas
Acciones llevadas a cabo por el equipo: control de sínto-
mas, comunicación con el paciente/familia, coordinación 
interdisciplinar, etc.

Originalidad del caso Aspectos que lo hacen destacado: abordaje innovador, 
dilemas éticos, aprendizaje en la toma de decisiones, etc.

Aprendizaje del caso Reflexión sobre lo aprendido: errores, aciertos, impacto en 
la práctica clínica futura.

4. Criterios de evaluación
Los casos serán evaluados por un comité experto en cuidados paliativos y medicina 
interna, miembros del grupo de trabajo de Cuidados Paliativos de la SEMI, según los 
siguientes criterios:

CRITERIO PUNTUACIÓN MÁXIMA

Relevancia clínica y originalidad 20%

Identificación y manejo de necesidades paliativas 15%

Estructura y claridad del resumen 15%

Reflexión y aprendizaje 20%

Presentación oral 30%

El día de las jornadas, la evaluación de los expertos sumará un 80% del total, siendo el 
20% restante el resultado de una votación realizada en directo por los asistentes a la 
reunión.
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5. Presentación de los casos
-	 Las comunicaciones se enviarán exclusivamente mediante el formulario on-line 

que se encuentra en la página web de las Jornadas.
-	 El cuerpo del resumen podrá contener un máximo de 500 palabras (sin incluir título 

y autores).
-	 El título y los autores tienen campos específicos dentro del formulario. No incluya a 

los autores dentro del texto.
-	 NO SE PERMITE incluir imágenes fotográficas o gráficas en ningún formato.
-	 El sistema de envío online le permitirá acceder para crear y editar los casos cuantas 

veces quiera hasta la fecha límite de recepción, que será el 13 de febrero de 2026 
a as 23:59h. 

-	 De entre todos los enviados se escogerán los seis mejores, que se presentarán de 
forma oral en la sesión dedicada a ello, y se les otorgará un diploma acreditativo 
como comunicación oral. Cada caso tendrá un tiempo de exposición de máximo 10 
minutos, siendo recomendable utilizar presentación auxiliar en la exposición.

6. Premios
-	 El primer autor del caso seleccionado como el mejor entre los presentados, recibirá 

un diploma acreditativo como ganador y un premio consistente en la inscripción 
para el próximo Congreso Nacional de Medicina Interna de 2026.

-	 Los ponentes de los casos seleccionados tendrán financiada la inscripción a la 
próxima reunión de cuidados paliativos.

7. Consideraciones éticas
-	 Los casos deben respetar los principios de confidencialidad y dignidad del paciente.
-	 Se recomienda contar con el consentimiento informado del paciente o familia para 

la difusión del caso (si es posible).

8. Aceptación de las bases
La participación en el concurso implica la aceptación íntegra de estas bases y la 
autorización para la difusión de los casos ganadores con fines docentes.
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INFORMACIÓN GENERAL
 
FECHA
27 de febrero de 2026

SEDE DE LA REUNIÓN
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
C. de Sta. Isabel, 51
28012, Madrid

ORGANIZADORES

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Marià Cubí 4, 08006 Barcelona
Tel. 93 238 87 77
E-mail: cp-semi@pacifico-meetings.com

Horario de atención en la sede durante la Reunión:
> Viernes 27 de febrero: De 08:30h a 17:30h

WEB DE LA REUNIÓN

www.cp-semi.com  

mailto:cp-semi%40pacifico-meetings.com?subject=
http://www.cp-semi.com
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INSCRIPCIÓN

Formulario de inscripción  

CUOTA IMPORTE

Socios SEMI 200€ + IVA

Médicos residentes Socios 75€ + IVA

No Socios y residentes no socios 430€ + IVA

Jubilados Socios de la SEMI Gratuita

DISTINTIVO

Es imprescindible para el acceso a la sede, salas, cafés y almuerzo, llevar de forma visible el
distintivo que se les entregará en el momento de recogida de documentación.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia serán enviados de forma electrónica una vez finalizada la Reunión.

NOTA IMPORTANTE:
La SEMI-FEMI no se hace responsable de la cancelación de la VI JORNADA DE CUIDADOS PALIATIVOS causada por 
huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de 
fuerza mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

https://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=6277
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NOTAS
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